
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung spätestens eine Woche vor Kursbeginn: 

frauenhilfe.cham@elkb.de  

oder 09971/9948-017 

Für Frauen und Mädchen ab 16 Jahren veranstaltet die Fachberatungsstelle 

für gewaltbetroffene Frauen* und ihre Kinder ein Projekt zur Gewaltprävention. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.  

Es handelt sich um ein kostenloses Angebot, Spenden an den Auftraggeber 

des Projekts, das Diakonische Werk Cham-Regen e.V., sind jedoch herzlich 

willkommen! 

Bankverbindung:  

Sparkasse im Landkreis Cham 

IBAN DE47 7425 1020 0120 1345 72 

BIC: BYLADEM1CHM 

Wir freuen uns auf Sie! 

   
 

Selbstverteidigung 

Tageskurs 
Kurs 1:  
Sa, 22.06.2024 
Untere Regenstraße 11, 
93413 Cham 
9-16 Uhr 
 
 

Wir werden finanziert von  

Kurs 2:  
Sa, 06.07.2024  

Pfarrer-Schreiner-Str. 6, 
92444 Rötz 

9-16 Uhr 

oder 

mailto:frauenhilfe.cham@elkb.de

